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于可以去美国，买把枪轰死……”不久前，一位获得哥伦比亚大学化工系2022秋季研究生录取的学生在朋友圈放出了
一句“狠话”。哥大了解到这一情况后，经过调查核实，最终撤销了offer，并退回这位学生已提交的4000美元入学押

金。一句看似玩笑的“无心之言”，却酿成了无法挽回的恶果。

大学撤销录取offer的情况时有发生，除了如上述媒体报道中常见的发表仇恨或歧视言论外，成绩滑坡、信息造假、违法乱纪等
情况的发生也都可能导致大学改变心意。根据NACAC的调查，每年约有20%的学校会出现撤回offer的情况。

因此，获得offer并不意味着万事大吉，学生仍然需要在高中最后关头努力，握好这份得来不易的大学门票，确保能够顺利进入
梦校求学。

避免学业成绩大幅滑坡

根据NACAC的报告，成绩显著下滑是大学撤回offer的首要原因，占比高达三分之二。

Xiaoxiao老师表示，大学会关注学生在12年级的选课，是否与未来专业相匹配，继续挑战有难度的课程。而发出录取后，学生
12年级的成绩也将成为学校审核录取者的最后一道门槛。通常学校会要求学生在6、7月份，或者开学前提交12年级的成绩单。
并且，公立大学对于学生12年级的成绩表现更加看重。

如加州大学系统要求被录取者最后一年成绩不能低于C，若出现D或F那么录取将被取消。学校网站上明确写着，“在学校收到最
终成绩单，确认学生已经完成进入加州大学学习所需的所有课程之前，录取决定只是临时性的……如果学生12年级的学业表现出
现明显滑坡，录取将被取消。”

一般来说，如果只是一两门成绩小幅下降并不会有太大影响，但如果是多门成绩大幅度下降，学校可能就会质疑你此前的学习动

机和自律性，申请中呈现优异成绩是不是仅仅为了录取，而并非申请材料中所展现的学术上不断探索、自我挑战。

同样的，如果你是IB体系的学生，最终大考成绩远低于预估分也将影响你最终能否顺利入读。不过值得一提的是，预估分与实际
分数出现巨大差异不仅影响学生，对学生所在高中的声誉也将带来影响，这所高中预估分的准确性将在大学那里大打折扣，影响

之后毕业生的录取。

注意学校对AP考试的要求

此外，很多学生也会在申请中列出计划12年级参加的AP考试。那么，获得录取后这些考试是否还需要参加呢？一般而言，12年
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级的AP成绩对录取结果不会有太大的影响，但对进入某些大学后的英语、数学分级，和学分兑换会有影响。大部分学校并不强制
学生提交12年级的AP成绩。

需要注意的是，加州大学会要求学生在录取后提交所有的AP成绩，如果你在申请表中列出了12年级的AP考试计划最终却没有参
加考试，学校可能会产生疑问。这时可以主动和学校沟通，避免后期受到质疑，同时也可以请高中的升学顾问帮忙发邮件进行补

充说明。

Xiaoxiao老师一般会建议学生按计划参加12年级的AP考试，保持在申请表中向大学展现出的求知欲与自我挑战，还可以提前换
取大学学分。但Xiaoxiao老师也强调，最重要的依然是在校成绩，如果AP考试和学业有无法调和的冲突，或有其他特殊情况，
也可以主动联系学校给出解释。

相比美国大学，英国大学对于录取者12年级的学术表现则有更加明确的要求。一般而言，英国大学的录取都是有条件的

（conditional offer），即需要学生达到某些条件，录取才最终生效。在录取通知中，学校会详细写明成绩要求，其中就包括
最后一年的AP考试分数。未考出分数的学生也就失去了最终的入读机会。

此前，Ivy Labs学生Alan就获得了剑桥大学计算机科学专业的有条件录取，他在12年级的AP物理电磁学和AP统计学考试分别
取得了5分的成绩，达到了剑桥的要求，才最终顺利入读这所顶尖学府。

谨言慎行 做好自己

随着网络的发展，近些年因在社交媒体上发表不当言论导致offer被撤销的案例屡见不鲜：

2020年6月获得康奈尔大学录取的橄榄球运动员Nate Panza和同学使用了种族歧视称呼的视频在Snapchat上疯传，他
的offer被撤销，同时视频中的同学也被原定就读的里士满大学取消了录取。

同一年，曾作为优秀毕业生进行全校致辞的Liberty Woodley因曾在社交媒体中表示“我绝对是一个种族主义者”，而被佛
罗里达大学撤回了录取。

2019年6月被哈佛录取的Kyle Kashuv两年前与朋友聊天时的种族歧视言论被曝光，并在推特（Twitter）上迅速传播。
随后，哈佛取消了Kashuv的录取。

美国大学推崇包容性、多元的校园环境，希望每一个学生在大学里都能感到安全、不受排挤，并且能够得到相应的支持。上述事

件中学生的行为显然与大学的理念背道而驰，也与学生在申请表中所展现出的申请形象相距甚远。

另一方面，很多学生没有意识到，社交媒体账号也是大学关注申请者的一个方面。根据美国大学招生官协会此前进行的调查，受

访大学中有近四分之一表示“有步骤、经常性地”查看申请者社交媒体账号，14%表示“偶尔但并非有步骤地查看”。而文章开头
的案例也告诉我们，即使在美国招生官不会涉足的微信朋友圈中胡言乱语，也可能传到大学那里，并对自己造成恶劣影响。

除了不当言论，学生参与酗酒、打架，甚至吸毒等违法行为同样会使学校对学生的品行产生质疑，取消学生的入学offer。

因此，对于获得录取的学生，享受喜悦的同时，Xiaoxiao老师都会提醒学生，无论是墙内的微博、微信、知乎，还是墙外的脸
书、推特、Snapchat，务必管理好自己的账号，谨言慎行、做好自己，继续将重点关注在学业上。



梳理新目标  摆脱“高年级倦怠症”

拿到offer之后想要躺平的心情不难理解，毕竟忙碌于学业、标化、活动的辛苦日子终于熬到头了，累了那么久似乎是时候休息
一下了。但学生在这个过程中也往往容易失去动力和目标。英语中甚至有一个专门的词用来形容这种状态——senioritis，翻

译为高年级倦怠症，指接近毕业的学生出现学习动力减退的情况。

对于陷入高年级倦怠症的学生，Xiaoxiao老师会建议他们“为自己设定新的更长远的目标，在高中最后的时光继续不断自我激
励，努力做好自己该做的事情，让自己动起来”——实验性学习、社区服务、独立研究，继续通过在这些方面持续的努力让自己
接近新的目标。

可以预想一下进入大学后的生活，并为之做好准备；积极参与大学在线上以及本地组织的各种新生活动（疫情条件允许的话）；

提前与未来的同学取得联系；在此前学校研究的基础上进一步了解未来入学后可利用的学校资源。

去年录取埃默里大学的Carol，在获得offer后马上联系Xiaoxiao老师共同商讨应该为进入大学做哪些准备。考虑到Carol继续
以生物信息学为专业，Xiaoxiao老师建议她提前学习一下大学生物、化学以及编程相关的内容，为之后的专业学习打好基础。
同时，也建议Carol利用暑假前往埃默里学习暑期课程，一方面可以提早获得大学学分，另一方面也能给自己一个大学学习的过
渡期，让之后的本科学习更加轻松。她们还一起研究了埃默里大学课程体系和课内资源，以及进入大学后可能获得的科研机会，

等等。

正如Xiaoxiao老师所说，“获得大学录取并不是结束，而是一个全新的开始。我们需要调整心态去迎接新的挑战，当然也别忘记

珍惜和家人、高中同学相处的当下时光。”

狄潇潇 Xiaoxiao Di
国际教育规划顾问

大学申请部门主管

宾夕法尼亚大学教育学硕士

4月30日，Ivy Labs学长团分享继续开启！作为“强势学科申请”系列活动的第二弹，三位以计算机、数学、认知科学等硬核专

业成功录取杜克、约翰霍普金斯、康奈尔等顶尖学校的学生和陪伴他们一路走来的导师将分享如何在专业智慧和规划策略的角力

下，实现学术能力和综合竞争力的完美碰撞。

















美国升学专业解决方案请咨询

美国私立中学申请咨询

Julia老师

美国本科申请咨询



● 华北华东地区及海外咨询
滕老师

● 华南地区及海外咨询
叶老师

美国研究生申请咨询

叶老师
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